Литовська – польська доба
Монголо-татарська навала та роздробленість Київської держави знесилили та призвели до занепаду наші землі. Сусідні країни скористались важким становищем українських земель та посилили свою експансію в наші території. К середині ХІV ст. українські землі, були позбавлені власної державності і  опинились у складі інших країн.

1) Угорське королівство захопило Закарпаття.

2) Литовське князівство захопило Лівобережжя, Правобережжя, Поділля і частину Волині.

3) Польське королівство захопило Частину Волині та Галичину.

4) Молдавське князівство захопило Північну Буковину.

5) Московське князівство (з часом Московське царство) почало просуватись в українські землі з кінця ХV ст., захопило Чернігово-Сіверщину.

Найбільшого поширення набула литовська експансія. Литовське князівство постало як самостійна держава лише в середині ХІІІ ст. (засновник – князь Міндовг). При його нащадках- Гедиміні та синах його Любарті і Ольгерді в середині ХІV ст. Литва здобула значну частину земель колишньої Київської Русі. Новоутворена ними держава отримала назву – Велике Князівство Литовське (ВКЛ) або Литовська Русь.
Причини швидкого просування литовців:

· Українські землі були ослаблені монголо-татарською навалою та золотоординським ігом.
· Українське населення віддавало перевагу литовцям перед Ордою.

· Успішним діям литовців сприяло поступове ослаблення Орди і її розкол внаслідок феодальних усобиць.

· Литовці, просуваючись в наші землі користувались правилом: «Нічого старого не змінюємо, нового не запроваджуємо». 

9/10 території Литовської Русі становили українські та білоруські землі.

Литовці перейняли у русів
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Після смерті у 1340 р. останнього галицько-волинського князя Юрія ІІ Болеслава між Польщею і Литвою розпочалася боротьба за українські землі. Польське королівство мало намір заволодіти всіма українськими землями, тому активізує свою експансію в українські землю, нав’язуючи литовцям унії, на вигідних для себе умовах.

У ході польської експансії виділяють 5 етапів – 5 уній:

1) Кревська унія – шлюбна.

Ядвіга        Ягайло             ВКЛ об’єднувалось з Польщею.

2) Литовську опозицію очолив двоюрідний брат Ягайло – Вітовт, який посів великокняжий престол литовський. Його невдалий військовий похід на Кримське ханство призвів до укладання Віленської унії у 1401 р., за якою після смерті Вітовта передбачалась повна інкорпорація ВКЛ до складу Польського королівства.

3) Городельська унія 1413 р., була укладена, після перемоги над тевтонцями союзної армії слов’ян під командуванням Вітовта в битві під Грюнвальдом у 1410 р. За цією унією ВКЛ знов ставало самостійним, крім того, що польський король формально затверджував князя на великокняжому литовському престолі. Вітовту були надані права пожиттєвого правителя Литовського під зверхністю польського короля.
4) Після смерті Вітовта в державі посилюється боротьба за престол княжий, яка з часом послаблює позиції держави. За ініціативою поляків було укладено Люблінську унію, яка стала вирішальною у процесі польської експансії.

Причини Люблінської унії:
· Міжусобиці та боротьба за владу.
· Поляризація політичної еліти у ВКЛ.

· Складна зовнішньополітична ситуація, пов’язана з Ливонською війною з Московським царством (1558-1583) та постійні набіги кримських татар. Литовська Русь була на межі воєнної катастрофи.

Люблінська унія (державна унія) – угода про об’єднання Польського королівства і Великого князівства Литовського в єдину державу – Річ Посполиту, підписана 28 червня 1569 р. на спільному засіданні депутатів польського і литовського сеймів.


Зміст унії: 
· Утворювалась нова держава Річ Посполита з єдиним королем, сеймом, сенатом, адміністративно-територіальним устроєм (воєводства) військовою організацією, грошовою системою, мовою (польською), релігією (католицтвом) і судочинством.

· Литовське князівство отримувало автономію.

· Білоруські землі підпорядковувались литовцям.

· Українські землі безпосередньо підпорядковувались полякам. 
Наслідки унії:
· Виникає загроза повного національного знищення, внаслідок здійснення поляками політики національного гноблення.
· Посилення соціального, релігійного та соціального гніту по відношенню до українського населення.

· Закріпачення селян(за Литовським статутом 1588 р.)

· Ополячення та окатоличення нашої шляхти (заради державних посад і привілеїв).

· Дискримінація по відношенню до наших купців та торговців (заборона займатись найбільш прибутковими справами).

· Панування української мови в усіх державних установах.

· Зневага з боку поляків до наших традицій, звичаїв, історичної та культурної спадщини.

5) Берестейська церковна унія 1596 р. Останній крок на шляху польської експансії. 
Зміст унії:
· Об’єднання православної та католицької церков і створення греко-католицької церкви.

· ГКЦ підпорядковувалась Папі Римському.

· Визнавались догмати католицької церкви.

· Зберігалась старослов’янська мова ту православні церковні обряди.

· Православна церква заборонялась.

Проти унії виступили проти: народні маси, частина занті на чолі з князем Костянтином Острозьким та братства (громадські організації міщан, створені для захисту православної церкви). Це змусило поляків у 1632 р. дозволити легальну діяльність православної церкви.

На історичну арену виходить козацтво, яке з часом перетворюється у потужну і провідну соціальну верству в нашому суспільстві та починає відігравати роль нової політичної еліти.

